Sprechen Sie uns an. Wir helfen lhnen.
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Wenn das Leben aus dem
Gleichgewicht gerat




Eine schwere Krankheit verandert alles - den Alltag,
die Zukunft, die Geflhle.

Erkrankt ein Kind, ein junger Erwachsener oder ein
Elternteil an einer lebensbedrohlichen Erkrankung,
gerat das gesamte Familienleben aus dem Gleichge-
wicht. Unser ambulante Dienst steht diesen Familien
zur Seite - mit Zeit, Verstandnis und einer Beglei-
tung, die sich an den Bedurfnissen orientiert.

Wir unterstitzen Familien vom Moment der Diagno-
sestellung an mit vielfaltigen Hilfsangeboten:

»  Begleitung der gesamten Familie in der haus-
lichen Umgebung

»  Vermittlung und Koordination von Hilfsange-
boten

»  Alltagsentlastung und Unterstitzung bei
Arztbesuchen sowie Behordengangen

»  Betreuung der Geschwisterkinder
»  Gesprachspartner flr die gesamte Familie

Unsere qualifizierten Ehrenamtlichen Familienbe-
gleiterlnnen sind flr Sie da, verlasslich und einfuhl-
sam, um gemeinsam den schweren Weg zu gehen.
Diese Unterstlitzung bedeutet Entlastung flur die
ganze Familie und schenkt wertvolle Momente des
Durchatmens, der Nahe und der Verbundenheit.

BEGLEITUNG IN DER TRAUER

Kindertrauergruppe

In unserer Kindergruppe begegnen sich Kinder, die
einen geliebten Menschen verloren haben. Durch
kreative Methoden, Rituale und das gemeinsame
Erleben erfahren sie, dass sie mit ihrer Trauer nicht
allein sind.

Individuelle Trauerbegleitung

Kinder und Jugendliche brauchen eigene Wege im
Umgang mit Trauer. In Einzelgesprachen schaffen
wir einen geschitzten Raum, in dem Geflihle aus-
gesprochen und verstanden werden durfen.

Selbsthilfegruppe fur verwaiste Eltern

Der Verlust eines Kindes ist eine der schwersten Er-
fahrungen. In unserer Selbsthilfegruppe finden Mit-
ter und Vater einen Ort des Austauschs, des Verste-
hens und der gegenseitigen Starkung.

FORTBIL DUNG UND BERATUNG FUR
FACHKRAFTE

Fortbildungen und Projekttage
Fur Fachkrafte aus Pflege, Medizin und Padagogik
und Interessierte bieten wir:

»  Fortbildungen zum Umgang mit Sterben, Tod
und Trauer bei Kindern

»  Fortbildungen zum Thema Trauerbegleitung
»  Projekttage fur Schulklassen und Jugend-
gruppen

Beratung in Akutsituationen

Im Todesfall einer Schiler¥in, eines Elternteils oder
einer Lehrkraft stehen wir Einrichtungen beratend
zur Seite - schnell, professionell und einfihlsam.

Unsere Beratung und Begleitung ist fur Sie kosten-
frei, unabhangig von Religion und Weltanschauung
und richtet sich an Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene gleichermalien.




